
※ ぬいしろは全て 1.5cm

※寸法の単位は全て cm
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③スリット～裾を 3.-①の折りグセ通りに折り
　図のように縫う。

②袖口を 3.-①の折りグセ通りに折り
　図のように縫う。

①衿ぐりを 1.-①の折りグセ通りに折り、図のように縫う。

4. 衿ぐり、袖口、裾を始末して完成

②前後身頃を中表に合わせ、袖口あきどまり～スリットあきどまりを
　縫い合わせる。

①袖口あきどまり、裾スリット～裾を
　図のようにアイロンで折りグセをつけ
　てから開いておく。

3. 脇を縫い合わせる

　A 側のぬいしろを 0.5cm 残してカットし、B 側のぬいしろでくるんでから
　身頃 (A) に縫いつける。

④【切り替えあり】の場合のみ

　身頃 A と B を図のように中表に合わせて縫う。

③【切り替えあり】の場合のみ

②身頃 2 枚を中表に合わせ、衿あきどまり～肩先を縫い合わせる。
　ぬいしろはアイロンで割っておく。

①衿ぐりを図のように折り、アイロンで折りグセをつけてから
　開いておく。

2. 肩を縫い合わせる

①図の位置にロックミシンまたはジグザグミシンをかける

1. ぬいしろ処理をする

身頃（Ａ）　2 枚

身頃（Ａ）裏
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