
90

52

※記載寸法は、ぬいしろ分を含む
※寸法の単位は全て cm
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【身頃 表地 2 枚】
※前・後ろ身頃 共通パターン

【ループ　表地 1 枚】 【リボンベルト　表地 2 枚】

【後ろ見返し　表地 1 枚】 【前見返し　表地 1 枚】

※縫い始める前に、ぬいしろをロックミシンまたはジグザグミシンで始末しておきましょう。

・ボタン︓1 個

・布︓1.8m

90cm

フリー（M サイズ相当）

＊仕上がりイメージ＊

材料

製 図

仕上がり丈

サイズ
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⑤返し口をまつり縫いで綴じる。

④余分なぬいしろをカットして、表にひっくり返す。

③返し口を残しながら、点線のように周囲を縫い合わせる。

②開いたら中表にして細長く２つ折りにする。

①２枚の布の片方の端を直線で縫い合わせる。

10．リボンベルトを作って完成

①ループに合わせて、後ろ身頃にボタンを縫い付ける。

9．ボタンを縫い付ける

①裾を 1cm→2.5cm の三つ折りで縫う。

８．裾を縫う

７．袖ぐりを縫う

①手順５でアイロンをかけた部分を一度開き、両脇を縫う。

６．脇を縫う

①袖ぐりを 0.5cm→0.5cm の三つ折りにして、
　アイロンをかける。

５．袖ぐりを処理する

③衿を折り返して、しっかりとアイロンをかける。

②パタンと折り返す部分にもステッチをかける。

①衿部分を表に返したら、押さえミシンをかける。

４．衿部分を処理する

①身頃と見返しを中表に合わせる。
　後ろ身頃にループを挟み込んで一緒に縫う。

３．身頃と見返しを縫い合わせる

①肩部分を縫い合わせたら、ぬいしろはアイロンで開いておく。

２．肩を縫う

①前身頃と後ろ身頃、さらにそれぞれの見返しにも切り込みを入れる。

１．身頃に切り込みを入れる

11ｃｍ

20ｃｍ

4ｃｍ

12ｃｍ

前身頃

前見返し 後ろ見返し

見返し

後ろ身頃

切り込み

（表）

四つ折り

（身頃・裏）

9cm

※長さはボタンの大きさに
　合わせて下さい。

【ループ】

縫う

（前身頃・表）

（後ろ身頃・表）

（後ろ身頃・裏）

三つ折り

（脇）

（リボンベルト・裏）

開く

折る

6cm 6cm

返し口

切る

（身頃・裏）

②衿を折るラインにステッチ（前身頃・表）

①左肩 拡大図（右肩も同様）

0.5cm の三つ折り

自然にひらく

20cm

20cm

20cm

（裏）

11ｃｍ 20ｃｍ

（見返し・裏）

ループつけ位置

①それぞれ衿ぐりの端から見返しの端まで縫う
　（4cm ずつ） ステッチ（4cm）

（前身頃・表）
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